RETRAITE SPIRITUELLE Theme de la session: € L'enfermement »
AUMONIERS DE PRISON

Catho”ques et protestants Sur Ili‘le Saint Honorat * Faire retraite pour mieux vivre notre mission.

* Retrouver du souffle dans notre engagement.
» Approfondir la dimension spirituelle de notre engagement en prison.

Abbaye de Lérins
Objectifs:
» S’arréter, écouter, prendre du temps, se ressourcer.
* Profiter, seul ou en équipe, d’un contexte propice a la prise de recul sur notre

engagement.
* Bénéficier d’échange et du partage d’expériences.

Pédagogie:
* Profiter du cadre magnifique de l'ile.
*» Disposer de temps de réflexion personnelle, d’intériorisation, de priére.
* Des enseignements a deux voix; un moine et un aumaonier.
* Des temps personnels et des temps de partage en petits groupes.
* Possibilité de participer aux différents temps de priére et culte proposeés.

Renseignements pratiques:
* DATES (au choix):du lundi 24 juin (a 18h) au vendredi 28 Juin 2024 (a 11h00)
ou du lundi 21 Octobre (a 17h) au vendredi 25 Octobre 2024 (a 11h00)

* TRANSPORT: Train (Gare de Cannes), Avion (Paris Nice 1h15 — Navette AR Nice
Cannes), Voiture (Autoroute sortie Cannes) puis accés a l'ile Saint Honorat par
bateau (Compagnie Planaria)

* HEBERGEMENT: a I’hotellerie de 'abbaye, chambres individuelles (possibilité
chambres doubles)

* COUT DE LA SESSION: 260€

NB. Possibilité de prolonger le séjour personnellement pour ceux ou
celles quile souhaitent

Retraite cecuménique organisée par
I'association Amitié Lérins Fondacio en /(L Contact:
partenariat avec les aumoéneries Alf Véronique Kulakowski
catholiques et protestantes des prisons. AMITIE LERINS FONDACIO 06 60 28 88 81




